
健康投資効果(期待する効果)
健康経営で解決したい

経営上の課題健康投資施策の
取組状況に関する指標

従業員の意識変容・
行動変容に関する指標

健康関連の
最終的な目標指標

健康投資
(具体的な取り組み)

健康経営戦略マップ

集団予防接種

社員及びその家族が自ら健康

意識を高め、すべての社員が

心身ともに健やかに働くこと
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健康投資効果(期待する効果)

定期健康診断

集団献血

健康アプリ

Walking Clean活動

食育活動

ストレスチェック

計画年休取得推進

精密検査
受診率の向上

集団予防接種
参加率の向上

集団献血
参加率の向上

健康アプリ
ｲﾝｽﾄｰﾙ率の向上

Walking Clean活動
参加率の向上

食育活動
満足度の向上

ストレスチェック
受検率の向上

有給休暇
取得率の向上

健康診断
有所見者率の低下

ハイリスク者率
の低下

生活習慣病
罹患率の低下

高ストレス者率
の低下

健康を理由とした
退職者数の低下

疾病等による
休業リスクの低下

ワークエンゲイジ
メントの向上


